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Спикеры обсудили эволюцию взаимодействия с искусственным 
интеллектом: переход от простых чат-ассистентов к 
автономным агентам, способным выполнять задачи 
самостоятельно. Ключевой темой стала необходимость 
сохранения критического мышления и контроля над принятием 
решений, особенно в сферах здоровья и бизнеса. Участники 
пришли к выводу, что ИИ становится базовым навыком, но 
требует тщательной проверки и этического осмысления.

Кирилл Меньшов (ПАО “Сбербанк”) делится личным опытом 
использования ИИ для анализа здоровья и генетики, отмечая 
высокую точность моделей вроде Гигачата, но подчеркивая 
важность перепроверки данных. «Если ты слишком всему 
доверяешь искусственному интеллекту, он тебя точно рано или 
поздно подведет», - предупреждает он, указывая на необходимость 
тонкой грани между доверием и слепым следованием 
рекомендациям. Спикер считает, что ИИ должен минимизировать 
рутину, но не забирать право на принятие важных жизненных 
решений, таких как выбор лечения или тренировочного плана.  

Антон Думин (Газпром нефть) выступает с призывом заменить 
ИИ-ассистентов на ИИ-агентов, которые не просто подсказывают, а 
действуют самостоятельно, интегрируясь в умный дом и рабочие 
процессы. «Ребята, у вас больше нет ассистентов, вам нужны 
агенты», - заявляет он, приводя примеры создания 
персонализированных помощников для подбора одежды или 
анализа тренировок. 
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Он отмечает, что доверие к ИИ обратно пропорционально цене 
ошибки, и призывает пользователей развивать «цифровую гигиену», 
чтобы не стать жертвой галлюцинаций моделей.


Тятюшев Максим (СберТех) рассказывает о применении ИИ в бизнесе 
для анализа данных и внутреннего критического тестирования 
(«внутреннего троллинга») своих решений и презентаций. «Решение 
ты все равно принимаешь сам, и решение ты принимаешь 
самостоятельно на основании тех данных, которые тебе предоставил 
искусственный интеллект», - подчеркивает он, признавая риск 
галлюцинаций. Спикер приводит пример использования нейросетей 
для планирования обучения дочери, где ИИ взял на себя сбор 
статистики, но финальный выбор остался за родителями.


Ляпунов Игорь (SOLAR), представляющий сферу кибербезопасности, 
описывает появление новой угрозы - «теневых» ИИ-агентов внутри 
компаний, которые усложняют контроль за данными и доступами. «Для 
нас, ИБшников, появилась прям новая сущность, новый субъект 
управления, защиты, это АИ-агенты», - констатирует он, перечисляя 
задачи по защите от отравления моделей и безопасному 
использованию кода. Спикер отмечает, что запретить ИИ невозможно, 
поэтому фокус смещается на создание безопасных инфраструктур для 
их внедрения.


Фетисов Алексей (АО “Альфа-Банк”) делится опытом внедрения ИИ в 
повседневную работу топ-менеджера, используя его для быстрого 
погружения в контекст встреч и восстановления истории переписки. 
«Чтобы принять решение, нужно быть в контексте. Поэтому я  просто 
стал примерно на два этажа ниже, чтобы принять какое-то 
релевантное решение», - объясняет он эффективность внутреннего 
поиска. Спикер выражает тревогу по поводу возможной деградации 
мышления людей из-за чрезмерного доверия к алгоритмам и 
призывает сохранять критический подход.


В заключительной части дискуссии участники обсудили будущее роли 
ИИ в обществе, сойдясь во мнении, что он станет таким же базовым 
навыком, как чтение или письмо. «Мы будем разделяться на тех, у кого 
осталось критическое мышление, и тех, кто его все-таки потерялось», 
- резюмирует Меньшов Кирилл  (ПАО “Сбербанк”). Все спикеры 
подчеркнули, что ключ к успеху в эпоху ИИ - это не слепое доверие, а 
активное использование инструмента с постоянной проверкой фактов 
и сохранением человеческой ответственности.
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